
病後児保育とは 
お子様が病気の急性期を過ぎ、回復期になったものの集団保育は困

難と感じる時に、病後児保育室でゆったり過ごし、無理なく体力を

取り戻せる、子供の立場に立った保育を実施する、保護者の子育て

と就労の両立を支援する事業です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たかば保育園・清心保育園 

【利用できるお子様】 
 ひたちなか市に在住し、保育園・幼稚園に通っている満 1 歳～就学前のお子様。但

し、たかば保育園・清心保育園に在園している園児は、全園児を対象とします。 

※病後児のための保育室ですので、発熱・ひどい下痢・嘔吐のある場合はお預かりでき

ない事もあります。又、その様な症状が出た場合はお迎えをお願いする事があります。
※詳細につきましては【当日のお子さまの状態】をご確認下さい。 
 

 
利用定員 / 1 日 10 名 

利用料金 / ３才未満児 2,800 円  3 才以上児 2,300円（給食・おやつ代込） 

      但し、たかば・清心保育園在園児は無料です。 

利用期間 / 原則として 1 回の利用は利用連絡票の発行から７日間以内で、医師が

必要と判断した期間です。 

預り時間 / 午前８時３０分～午後５時３０分 

所在地/アクセスマップ 

たかば保育園 
住所：ひたちなか市高場 1615 

電話番号：029-297-6200 

清心保育園 
住所：ひたちなか市高野 1782-5 

電話番号：029-202-0300 

カワチ 

佐和店 

清心保育園 

㈱カツタ 

(有)仏心堂 

清水精肉店 

佐和駅 

ローソン 

高野東店 

高野小学校 

心羽ﾙﾈｻﾝｽｷｯｽﾞ 

心羽ナーサリー

高場 

ヨークベニマル 

佐和店 

たかば保育園 

コープ  

ひたちなか店 

マクドナルド 

ひたちなか高場店 

病後児保育室の利用について 



【利用までの流れ】  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

【利用当日のお子さまの状態】 

・朝 37.5℃未満の体温であること。 

・解熱後 24 時間経過していること。 

※ただし、熱が上がってくる可能性が高い場合は利用できません。 

・24 時間以内に 2 回以上の下痢をしていないこと。 

・嘔吐がなく、食事・水分摂取ができていること。 

※ただし、感染性胃腸炎流行時には、嘔吐や下痢症状がなくなってから 24 時間経過しており、普通

便の確認ができてからとなります。 
 

【感染症について】※学校保健安全法に基づいた登園基準での利用となります。 

・溶連菌感染症…適正な抗生物質による治療を開始してから 

24 時間経過していること。 

・インフルエンザ…発症後 5 日を経過し、解熱後３日経過していること。 

・新型コロナウイルス…発症（発症日は 0 日目）した後５日を経過し、 

かつ、症状が軽快した後１日を経過していること。 

・咽頭結膜熱（プール熱）…主な症状が消えて 2 日を経過していること。 

・水痘…全ての発疹がかさぶたになるまで。 

・流行性耳下腺炎…発症後 5 日を経過していること。 
 

【当日の持ち物】※持ち物には必ず記名をしてください。 
書類※当園のホームページ「病後児保育室について」より印刷をしてご準備下さい。 

□ 病後児保育利用登録申請書 ※年度の初回のみ 

□ 病後児保育室利用申請書 

※利用申請書には、『薬の説明書』のコピー、投薬がない場合は医療機関を受診した際の『領収書』のコピ

ーを書類の裏面に添付して提出してください。 

□ 家庭連絡票兼保育日誌 

その他 

□ 健康保険証のコピー 

□ その他の医療証のコピー 

□ お布団または大判バスタオル（2 枚） 

□ 着替え（3組） 

□ 口拭きタオル（3枚） 

□ 汚れものを入れるビニール袋（3 枚） 

『病後児保育室』の利用について口頭にて医師に 

確認してください。 

体調不良により欠席や早退 

 

受 診 

 

予 約 

 

利用日 

 

利用日前日までの午前8：30～午後5：30の時間

帯で電話にてご連絡下さい。 

※急遽利用したい場合、予約状況によっては当

日の朝でもお受けできますので、電話にてお問

い合わせのうえ、来園してください。 

※記載されていない感染症についてなどご不明な

点がありましたら、園にお問い合わせください。 

※必要なお子さま※ 

□ 紙オムツ（8 枚） 

□ おしり拭き 

□ 粉ミルク（1 回分に分けてお持ちください） 

□ 内服薬（1回分に分けてお持ちください） 


